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OBJEKTA HIGIĒNISKAIS NOVĒRTĒJUMS 
Rīgā 

2021. gada 16. jūlijā 

 

1. Objekta nosaukums: Bērnu dienas nometne „INDIĀŅU CILTIS” 

2. Objekta īpašnieks: Organizētājs - Biedrība “LIdomas”, reģ. Nr.40008248609 

3. Objekta adrese: Viskalnu iela 7, Tīraine, Mārupes novads, Mārupes pamatskolas telpās un 

tā teritorijā. 

4. Novērtēšanu veica: 15.07.2021. vides veselības analītiķes Jeļena Gorjačeva  

5. Novērtēšanā piedalījās: Direktora vietniece saimnieciskajā darbā Inga Jātniece 

6. Konstatēts: 

6.1. Vispārīgās ziņas par objektu/objekta raksturojums 

Bērnu dienas nometne „INDIĀŅU CILTIS” sāksies 02.08.2021. un ilgs līdz 13.08.2021. 

Viskalnu ielā 7, Tīrainē, Mārupes novadā, Mārupes pamatskolas telpās un tā teritorijā. 

Dalībnieku skaits – 30 bērni, vecumā no 6 līdz 10 gadiem. Nometnes darba laiks no plkst.8.30 

līdz plkst.17.30.  

Nometnes vajadzībām tiks izmantota telpa Nr.109 skolas B korpusā, atsevišķas tualetes 

telpas meitenēm un zēniem, skolas teritorija. Telpu higiēniskais stāvoklis ir apmierinošs. 

Tualetes telpās personīgās higiēnas ievērošanas apstākļi ir nodrošināti. Sporta aktivitātes tiks 

rīkotas ārtelpā. Skolas teritorija ir aktivitātēm piemērota vide un droša dalībniekiem. Nometnē 

plānots rīkot aktivitātes (zirgu izjādes) ārpus skolas teritorijas ar nosacījumu, ka nometnes 

dalībnieki attiecīgajā vietā ir vienīgie apmeklētāji.  

Ēdināšana tiks organizēta skolas ēdnīcā. Bērnu nometnes vadītāja – Lāsma Rumbeniece, 

apliecības Nr. 054-00038, tālr. 27435044.  

6.2. Iekštelpu virsmu apdare 

Telpu iekšējai apdarei izmantoti kvalitatīvie un telpu funkcijai atbilstošie materiāli. 

Sanitārajos mezglos pielietota flīžu apdare. 

6.3. Apgaismojums 

Telpās ir nodrošināts dabiskais un mākslīgais apgaismojums. Sanitārajos mezglos tikai 

mākslīgais apgaismojums. 

6.4. Siltumapgāde  

Centralizētā siltumapgādes sistēma.  

6.5. Gaisa apmaiņa  

Caur logiem, durvīm, ventilācijas kanāliem. Skolā ir iekārtotas mehāniskās pieplūdes un 
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nosūces ventilācijas sistēmas. 

6.6. Ūdens apgāde 

Centralizētie ūdensapgādes tīkli.  

6.7. Kanalizācijas sistēma 

Centralizētie kanalizācijas tīkliem. 

6.8.Teritorijas labiekārtošana 

Piegulošā teritorija ir labiekārtota, iežogota, aktivitātēm piemērota vide un dalībniekiem 

droša.  

6.9. Vides pieejamība 

Netika vērtēta.  

6.10.Riska faktoru novērtēšana un cita informācija 

Nav. 

7. SLĒDZIENS 

Objekts „Bērnu dienas nometne „INDIĀŅU CILTIS” Viskalnu ielā 7, Tīrainē, Mārupes 

novadā atbilst higiēnas prasībām. 

8. Rekomendējamie pasākumi  

-   Objekta darbības laikā ievērot ar Veselības ministriju 08.07.2021. saskaņotās „Vadlīnijas 

piesardzības pasākumiem bērnu nometņu organizētājiem” un regulāri sekot līdzi 

vadlīniju papildinājumiem un/vai atjauninājumiem. Vadlīnijas ir publicētas VI mājas 

lapā: https://www.vi.gov.lv/lv/jaunums/vadlinijas-piesardzibas-pasakumiem-bernu-

nometnu-organizetajiem 

-   Ievērot Ministru kabineta 09.06.2020. noteikumus Nr. 360 “Epidemioloģiskās drošības 

pasākumi Covid-19 infekcijas izplatības ierobežošanai”, Ministru kabineta 01.09.2009. 

noteikumus Nr. 981 „Bērnu nometņu organizēšanas un darbības kārtība”, kā arī 

nodrošināt pretepidēmiskā režīma ievērošanu un bērnu veselībai drošu vidi. 
 

 

Sabiedrības veselības departamenta  

Higiēnas novērtēšanas nodaļas vides veselības analītiķe 

 

 

Jeļena Gorjačeva 

 

 

 

Jeļena Gorjačeva, tālr.67081644 

jelena.gorjaceva@vi.gov.lv 
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