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OBJEKTA HIGIĒNISKAIS NOVĒRTĒJUMS 
Rīgā 

2021. gada 19. jūnijā 

 

1. Objekta nosaukums: Bērnu dienas nometne „Sport and science” 

2. Objekta īpašnieks: Telpu lietotājs: saimnieciskas darbības veicējs Anastasija Doļinska, 

reģ. Nr. 30059610303 

3. Objekta adrese: Augšiela 1, Rīga 

4. Novērtēšanu veica: 15.06.2021. higiēnas ārste Nataļja Vorobjova 

5. Novērtēšanā piedalījās: Nometnes vadītāja Anastasija Doļinska 

6. Konstatēts: 

 6.1. Vispārīgās ziņas par objektu/objekta raksturojums 

 Bērnu dienas nometne „Sport and science”  organizēta VSIA „Kultūras un sporta centrs 

„DAUGAVAS STADIONS””(turpmāk- Centrs)  telpās un teritorijā, Augšielā 1 Rīgā, no 

05.07.2021. līdz 16.07.2021. un no 26.07.2021. līdz 06.08.2021. Nometnes veids- radošā, 

sporta un atpūtas bērnu dienas nometne. Bērnu skaits nometnē–  līdz 20, vecumā no 7 līdz 12 

gadiem. Izglītošanas nodarbības tiks organizētas  Centra nodarbību telpā.  Visas aktīvās spēles 

un sporta nodarbības tiks organizētas ārpus telpām, Centra teritorijā. Centrā ir nodrošināta 

pieeja sanitārajiem mezgliem Telpu higiēniskais stāvoklis ir apmierinošs. Tualetes telpās 

personīgās higiēnas ievērošanas apstākļi ir nodrošināti. Sanitārās ierīces darbojas. Ēdināšana 

tiks organizēta PVD atzītās vietās.  Nometnes vadītāja Anastasija Doļinska, bērnu nometņu 

vadītāja apliecības Nr. 113-00085, tālrunis 29745555. 

6.2. Iekštelpu virsmu apdare 

Iekšējo telpu apdarei izmantoti sertificēti, telpu funkcijai atbilstoši, cilvēku veselībai nekaitīgie 

materiāli.  

6.3. Apgaismojums 

Telpu apgaismojums- dabiskais un mākslīgais. Mākslīgais apgaismojums vizuāli novērtējams 

kā atbilstošs. Visi gaismekļi darba kārtībā. 

6.4. Siltumapgāde  

   Ēkas apkure- pieslēgums Rīgas pilsētas centralizētajiem tīkliem.    

6.5. Gaisa apmaiņa  

Vedināšanas- dabiskā caur logiem, durvīm un ventkanāliem, ir iekārtotas mehāniskās 

pieplūdes un nosūces ventilācijas sistēmas. Tualešu telpās ir ierīkotas nosūces ventilācijas 

sistēmas.  

6.6. Ūdens apgāde 

Objekta ūdensapgādes sistēma ir pievienota pilsētas centralizētajiem tīkliem. 

 6.7. Kanalizācijas sistēma 
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Objekta kanalizācijas sistēma ir pievienota pilsētas centralizētajiem tīkliem. 

6.8. Teritorijas labiekārtošana 

  VSIA „Kultūras un sporta centrs „DAUGAVAS STADIONS”” pieguļošā teritorija ir 

labiekārtota.   

6.9. Vides pieejamība 

Nav paredzēta. 

6.10.Riska faktoru novērtēšana un cita informācija 

Nav  

7. SLĒDZIENS 

Bērnu dienas nometne „Sport and science” Augšielā 1, Rīgā atbilst higiēnas prasībām. 

8. Rekomendējamie pasākumi  

- Objekta darbības laikā ievērot ar Veselības ministriju 01.06.2021. saskaņotās „Vadlīnijas 

piesardzības pasākumiem bērnu nometņu organizētājiem” un regulāri sekot līdzi vadlīniju 

papildinājumiem un/vai atjauninājumiem. Vadlīnijas ir publicētas VI mājas lapā: 

https://www.vi.gov.lv/lv/jaunums/vadlinijas-piesardzibas-pasakumiem-bernu-nometnu-

organizetajiem. 

-    Ievērot Ministru kabineta 09.06.2020. noteikumus Nr. 360 “Epidemioloģiskās drošības 

pasākumi Covid-19 infekcijas izplatības ierobežošanai”, Ministru kabineta 01.09.2009. 

noteikumus Nr. 981 „Bērnu nometņu organizēšanas un darbības kārtība”, kā arī nodrošināt 

pretepidēmiskā režīma ievērošanu un bērnu veselībai drošu vidi. 

 
 

 

 

Sabiedrības veselības  departamenta  

Higiēnas novērtēšanas nodaļas higiēnas ārste 
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